
ストレスとの正しい向き合い方と、 

相手のやる気を導く会話法を学びましょう 

広島県医療ソーシャルワーカー協会 専門研修  

ソーシャルワーカーのための 

メンタルヘルスケア 

令和７年２月１５日（土）  

１４：００－１７：００（１３時３０分～受付） 

広島市総合福祉センターBIGFRONT 

            ボランティア研修室 

 

日時・
場所 

 

講師 

内容 

申込 

曹洞宗 八屋山 普門寺 住職 

臨床心理士 

吉村 昇洋 先生 
◆ レクチャー１ 

【マインドフルネスの体験】 

◆ レクチャー２ 

【動機づけ面接法を学ぶ】 

お申し込みはGoogleフォームより 

お願いします 

申し込み締め切りは令和7年2月7日（金） 

主催 広島県医療ソーシャルワーカー協会 

お問い合わせは 広島メディカルクリニック 中原 

9時～17時まで TEL（080）1350-0879 

費用 会員：1,000円 非会員：6,000円 


